Bieg na 6 lap - I Dusznicki Dogtrekking
31.01.2015

Cele szczegolowe:

Zwiekszenie adopcyjnosci psow schronisk w calej Polsce,
Popularyzacja adopcji psow, opieki nad psami oraz turystyki i
aktywnego wypoczynku w towarzystwie psa,

Promowanie regionalnych szlakow turystycznych usytuowanych w
Gminie Duszniki,

Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji
Z psem.

. Organizator

Organizatorem jest OSsrodek Sportu i Rekreacji w Dusznikach
Wielkopolskich wraz z Nadlesnictwem Pniewy.

. Informacje podstawowe

Zawody Dogtrekkingowe skierowane sa do wlascicieli psow z terenu
calego kraju, bioracych udzial w imprezach na terenie calego kraju.

. Zawody

Bieg na 6 lap jest pierwsza tego typu impreza sportowo — rekreacyjna
organizowana na terenie Gminy Duszniki. Impreza zaplanowana jest w
terminie 31.01.2015 roku od godziny 11:00 do godziny 17:00.
Organizator zawodoéw zobowiazany jest do publikacji oficjalnych
wynikow zawodow po ukonczonym biegu. Szczegolowe informacje o
imprezie zostang zamieszczone na stronie internetowej Osrodka Sportu
i Rekreacji w Dusznikach pod adresem www.osirduszniki.pl oraz na
profilu spotecznosciowym Facebook wraz z zamieszczeniem fotorelacji.
Zapisy na zawody zakoncza si¢ na trzy dni przed planowanym
rozpoczeciem zawodow tj. : 28.01.2015r. Zapisy odbywac sie moga droga
telefoniczna pod wskazanym numerem telefonu na ogloszeniu oraz
droga mailowa. W tytule zgloszenia prosze podac: Imie, nazwisko, Plec,
oraz wiek i nazwe psa wraz z podaniem rasy. Impreza odbedzie si¢ bez
wzgledu na warunki atmosferyczne.



http://www.osirduszniki.pl/

4. Uczestnictwo

Uczestnikiem moze byc¢ osoba fizyczna, bez wzgledu na ptec¢ oraz wiek.
Rejestracja uczestnikow w rywalizacji jest calkowicie bezptatna.
Uczestnik wypelniajac zgloszenie akceptuje warunki niniejszego
Regulaminu.

5. Punkty kontrolne

Punktem kontrolnym (PK) nazywany jest znak (lampion) w ksztalcie
prostokatu lub kwadratu, oznaczony dwuelementowym kodem (litery
lub cyfry). Do punktu kontrolnego wlicza sie marker, ktorym nalezy
potwierdzi¢c symbol na karcie startowej lub odpowiednim miejscu na
mapie. Potwierdzanie punktu kontrolnego wlasnym markerem
dopuszczalne jest tylko w sytuacji braku markera przy punkcie
kontrolnym.

Brak potwierdzenia punktu kontrolnego w powyzszy sposob zostanie
uznane za jego pominiecie.

Kazdy punkt kontrolny powinien byc¢ ustawiony w sposob widoczny w
miejscu charakterystycznym, miejsce to musi by¢ jednoznacznie
identyfikowane w terenie i na mapie.

6. Dystanse

W I Dusznickim Biegu na 6 tap — organizator przygotowat trase Light o
dtugosci 10 km - przyblizona liczba km do przejscia.

7. Trasa

Start odbywa sie z tzw. mass start - startu wspolnego.

W Przypadku DogTrekkingu przygotowana trasa bedzie oznakowana
poprzez umieszczenie na niej punktow kontrolnych (PK).
Trasa moze zawierac linie obowiazkowego przejscia (LOP) z obowigzkowa
kolejnoscia potwierdzania punktow kontrolnych, o czym uczestnicy
zostang poinformowani na starcie. Punkty kontrolne na linii
obowiazkowego przejscia nie mogg byc¢ oddalone od trasy przejscia o Sm.
Zawodnik ktory rezygnuje z udzialu w imprezie lub w jego trakcie ma
obowiazek  poinformowa¢ o tym telefonicznie organizatora.
Zwyciezca jest osoba ktora w najkrotszym czasie pokona trase i nie
pominie zadnego punktu kontrolnego.



8. Limity czasowe

Organizator ustala limit czasowy na przebycie trasy ktory wynosi 4
godziny od momentu startu do przybycia na mete

9. Psy

Do udziatu w Dogtrekkingu dopuszcza sie wszystkie psy bez wzgledu na
wielkos¢, rase lub jej brak. Dopuszcza sie start jednego zawodnika z
maksymalnie dwoma psami.

Warunkowo dopuszcza sie start dwojga uczestnikow z jednym psem,
pod warunkiem = wspolnego uczestnictwa na calej trasie.
W przypadku plecakow dla psa, jego waga nie moze przekraczac 1/3
masy ciala psa. Zabrania sie¢ startu suk w ciazy oraz do 6 tyg. po
porodzie. Wszystkie psy biorace udzial w Dogtrekkingu musza posiadac
aktualne zaswiadczenie o szczepieniu przeciw wsciekliznie. Przez caly
czas trwania zawodow, zawodnik ma obowigzek trzymac psa/psy na
smyczy. Podczas zawodow zabronione jest zmuszanie psa do marszu
oraz jakiekolwiek dziatanie powodujace bol lub stres u zwierzecia. W
przypadku braku mozliwosci kontynuowania marszu przez psa
zawodnik ma obowiazek zejs¢ z trasy i niezwtocznie poinformowac o tym
organizatora.

Zaleca sie, aby pies startujacy w zawodach dogtrekkingu miatl
ukonczone 12 miesiecy. O dopuszczeniu mlodszego psa do startu w
zawodach, zgode powinien wyrazi¢ organizator (lub weterynarz
zawodow).

10. Wyposazanie

Kazdy zawodnik ma obowiazek zabrac ze sobg na trase:

- mape otrzymang przez organizatora,

- telefon komorkowy,

- wode dla psa w ilosci min. 1 litr, odpowiednia ilos¢ karmy dla psa oraz
miske. Zawodnik pokonuje trase prowadzac psa na smyczy
(preferowana smycz z amortyzatorem). Wskazane jest aby linka byla
zaczepiona do pasa biodrowego. Dopuszcza si¢ trzymanie smyczy w rece
oraz uzywanie smyczy automatycznej przez osoby pelnoletnie. Zabrania
sie startu psa w kagancu, kolczatce lub obrozy zaciskowej, korzystania
przez zawodnikow z map innych niz przekazanych przez organizatora
oraz korzystania z urzadzen wyposazonych w modul GPS w celu
ulatwienia nawigacji.



11. Wpisowe

W zwiazku z promowaniem nowej dyscypliny sportowej na terenie
Gminy Duszniki oraz Powiatu Szamotulskiego startujacy sa zwolnieni z
optaty startowej, a wszelkie koszty organizacyjne sa po stronie
organizatora.

12. Nagrody

Wszystkie osoby, ktore zajma miejsca 1-3 w klasyfikacjach koncowych
w swojej kategorii I Biegu na 6 Lap otrzymuja okolicznosciowe Puchary
oraz upominki ufundowane przez sponsora.

Dodatkowo zostanie wyloniony w formie losowania najlepszy zawodnik
kategorii damskiej oraz meskie;.



